
 

PROGRAMM  

Wintersemester 2018/19 

FORTBILDUNG 



Liebe Interessentinnen und Interessenten! 

 

Sie halten nun unser aktuelles Fortbildungsprogramm in Händen,  

gültig für das Wintersemester 2018/19. 

 

Unser Ziel ist, bereits ausgebildeten HeimhelferInnen, Pflege-

assistentInnen sowie Fach– bzw. DiplomsozialbetreuerInnen die vorge-

schriebenen Fortbildungsstunden zu günstigen Konditionen  

anzubieten. 

 

Sämtliche Fortbildungen entsprechen den §63 bzw. §104c GuKG sowie 

der Vereinbarung gem. Art. 15a B-VG zwischen dem Bund und den 

Ländern über Sozialbetreuungsberufe - BGBl 55/2005 - Anhang 1.  

 

Das Programm ist auch unter https://seegasse.caritas-wien.at/

fortbildung/ auf unserer Website veröffentlicht. 

 

Wir hoffen, dass auch für Sie das passende Angebot dabei ist und  

freuen uns auf Ihre Anmeldung. 

 

Mag. Dr. Christine Pomikal, Schulleiterin 

CARITAS Ausbildungszentrum für Sozialberufe 

Seegasse 30, 1090 Wien, https://seegasse.caritas-wien.at 

 

Stand:  September 2018 

FORTBILDUNG 

https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/


FORTBILDUNG 
Zu den Inhalten: 

 

 Instant Ageing           

 „Sich kurze Zeit wie 80 plus fühlen“   

 05.10.2018   13:00 bis 17:00 Uhr     01/WiSe1819 

 

 Grundzüge der Aromapflege       

 Umgang mit ätherischen Ölen, Gesetzeslage in der  

 Anwendung von Aromapflege    

 01.12.2018   09:00 bis 13:00 Uhr     03/WiSe1819 

 

 Grundzüge der Palliativbetreuung 

 für HeimhelferInnen, Laien und pflegende Angehörige 

 05.12.2018   14:00 bis 18:00 Uhr     04/WiSe1819 

 

 Neues aus Schwangerschaft und Kinderpflege  

bzw. -betreuung   

 09.01.2019   14:00 bis 18:00 Uhr     05/WiSe1819 

 

 Aromapflege und Wickelanwendungen  

für die häusliche Pflege   

 12.01.2019   09:00 bis 13:00 Uhr     06/WiSe1819 

 

 Aromapflege im Palliativbereich 

 30.01.2019   14:00 bis 18:00 Uhr     08/WiSe1819 



FORTBILDUNG 
Instant Ageing 

„Sich kurze Zeit wie 80 plus fühlen“                 01/WiSe1819 

Beschreibung: 

 In dieser Fortbildung wird Ihnen anhand von verschiedenen Hilfsmitteln ermöglicht, altersbedingte 

Krankheiten und Einschränkungen am eigenen Leib zu erfahren. 

 

Zielgruppe: 

 SozialbetreuerInnen, PflegeassistentInnen, HeimhelferInnen, Diplomiertes Gesundheits- und  

Krankenpflegepersonal, LehrerInnen, aber auch alle anderen Interessierten Personen 

 

Inhalte: 

 Wie sieht man mit Grauem Star? 

 Wie nimmt man mit einer Hand vom Teller Essen ein? 

 Durch die simulierte Erfahrung erhalten Sie Einblick in die Lebenswelt und den Alltag betroffener 

Personen und können dadurch ein besseres Verständnis für diese Menschen entwickeln 

 

Lehrbeauftragte: 

 Marianne Grötz, Ergotherapeutin, Lehrtrainerin für Biografiearbeit nach Lebensmutig 

 

Termin: 

 Freitag, 05.10.2018   13:00 - 17:00 Uhr  (5 UE) 

 

Kosten: 

 € 65,- 

 

Information/Anmeldung: 

Caritas Ausbildungszentrum für Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/  

Anmeldung:   office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 

https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at


Grundzüge der Aromapflege         
                   03/WiSe1819 

Beschreibung: 

 Grundzüge der Aromapflege, Umgang mit ätherischen Ölen, Gesetzeslage in der Anwendung von 

Aromapflege in der Praxis 

 

Zielgruppe: 

 vor allem HeimhelferInnen, und PflegeassistentInnen, aber auch alle anderen interessierten  

Personen  

 

Inhalte: 

 Gesetzeslage bzgl. der Anwendung von Aromapflege 

 Kennenlernen der häufig verwendeten ätherischen Ölen 

 Einfache Anwendungen von Aromawickel und Raumbeduftung 

 

Lehrbeauftragte: 

 Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP 

 

Termin: 

 Samstag, 01.12.2018    09:00 - 13:00 Uhr (5 UE) 

 

Kosten:  

 € 65,-  

 

Information/Anmeldung: 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/download/ 

Anmeldung:   office@ausbildung.caritas-wien.at,  

    Tel. 01/317 21 06 

FORTBILDUNG 

https://seegasse.caritas-wien.at/download/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at


FORTBILDUNG 
Grundzüge der Palliativbetreuung 
für HeimhelferInnen, Laien und pflegende Angehörige                      04/WiSe1819 

Beschreibung: 

 Sowohl im Beruf als auch als Privatperson werden Sie immer mehr mit palliativer Betreuung  

konfrontiert werden. Hier  lernen Sie Grundbegriffe und Grundprinzipien der palliativen Betreuung 

kennen. 

 

Zielgruppe: 

 HeimhelferInnen 

 Angehörige, die mit der Pflege und Betreuung von Menschen betraut sind bzw. alle  

interessierten Menschen 

 

Inhalte: 

 Definitionen und Prinzipien der palliativen Betreuung 

 Tipps für die häusliche Pflege und Unterstützung im palliativ Setting 

 

Lehrbeauftragte: 

 Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP 

 

Termin: 

 Mittwoch, 05.12.2018   14:00 - 18:00 Uhr (5 UE) 

 

Kosten: 

 € 65,- 

 

Information/Anmeldung: 

Caritas Ausbildungszentrum für Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/download/ 

Anmeldung:   office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 

https://seegasse.caritas-wien.at/download/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at


Neues aus der Schwangerschaft und  

Kinderpflege bzw. -betreuung                    05/WiSe1819 

Beschreibung: 

 Neue Erkenntnisse und Anwendungen für Schwangere und Säuglinge 

 

Zielgruppe: 

 PflegeassistentInnen, Diplom-SozialbetreuerInnen Familienarbeit, aber auch interessierte Laien mit 

Vorkenntnissen 

 

Inhalte: 

 Ernährung der Schwangeren und des Säuglings 

 Lagerungen vom Säugling 

 Hautpflege der Schwangeren und des Säuglings 

 

Lehrbeauftragte: 

 Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP 

 

Termin: 

 Mittwoch, 09.01.2019   14:00 - 18:00 Uhr (5 UE)  

 

Kosten: 

 € 65,- 

 

Information/Anmeldung: 

Caritas Ausbildungszentrum für Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/download/ 

Anmeldung:   office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 

FORTBILDUNG 

https://seegasse.caritas-wien.at/download/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at


Aromapflege und Wickelanwendungen  

für die häusliche Pflege             06/WiSe1819 

Beschreibung: 

 Wir lernen den verantwortungsvollen Umgang mit fetten Ölen und ätherischen Ölen und erkennen 

die Unterschiede zwischen diesen Ölen und den Wirkstoffen. Außerdem wird die Anwendung von 

verschiedenen Wickel gezeigt. 

 

Zielgruppe: 

 Alle im Pflege– und Betreuungsbereich tätigen Personen, aber auch alle anderen interessierten 

Menschen  

 

Inhalte: 

 Wie gehe ich mit der Anwendung von fetten Ölen und ätherischen Ölen verantwortungsvoll um?  

 Welche Wickel kann ich jederzeit auflegen?  

 Mit welchen Wirkstoffen soll ich lieber vorsichtig sein?  

 

Lehrbeauftragte: 

 Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP 

 

Termin: 

 Samstag, 12.01.2019   09:00  - 13:00 Uhr  (5 UE)  

 

Kosten: 

 € 65,-  

 

Information/Anmeldung: 

Caritas Ausbildungszentrum für Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/download/ 

FORTBILDUNG 

https://seegasse.caritas-wien.at/download/


FORTBILDUNG 
Aromapflege im Palliativbereich  

                       08/WiSe1819 

Beschreibung: 

 Grundzüge der Aromapflege, Einsatz von ätherischen Ölen im Palliativbereich für die/den  

Kranke/n und ihre/seine Bezugspersonen, Gesetzeslage in der Anwendung von Aromapflege in 

der Praxis 

 

Zielgruppe: 

 HeimhelferInnen, PflegeassistentInnen, Fach– und DiplomsozialbetreuerInnen 

 

Inhalte: 

 Gesetzeslage bzgl. der Anwendung von Aromapflege 

 Einfache Anwendungen von Aromawickel und Raumbeduftung im Palliativbereich 

 

Lehrbeauftragte: 

 Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP 

 

Termin: 

 Mittwoch, 30.01.2019   14:00 - 18:00  Uhr (5 UE)  

 

Kosten: 

 € 65,-  

 

Information/Anmeldung: 

Caritas Ausbildungszentrum für Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien 

Anmeldeformular:   https://seegasse.caritas-wien.at/download/  

Anmeldung:   office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 

https://seegasse.caritas-wien.at/download/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at


FORTBILDUNG 
 Verbindliche Anmeldung 

Kursnummer bzw.    ___________________________________________ 

Titel der Veranstaltung:  ___________________________________________ 

Termin:     ___________________________________________ 

Kosten:     ___________________________________________ 

Name:     ___________________________________________ 

Geburtsdatum:   ___________________________________________ 

Adresse:     ___________________________________________ 

      ___________________________________________ 

Tel. Nr.     ___________________________________________ 

Email-Adresse:    ___________________________________________ 

beschäftigt als:   ___________________________________________ 

bei:      ___________________________________________ 

Rechnungsadresse  

(wenn abweichend von Wohnadresse): 

      ___________________________________________ 

      ___________________________________________ 

      ___________________________________________ 

Kontodaten  

(für ev. Rückzahlungen):    ___________________________________________ 

Datum/Unterschrift: 

 

________________________________________ 



FORTBILDUNG 
Anmelde- und Stornobedingungen 

Anmeldung: 

Das ausgefüllte Anmeldeformular senden Sie bitte an office@ausbildung.caritas-wien.at . 

Die Reihung der Anmeldungen erfolgt nach dem Zeitpunkt des Einlangens. 

Mit Ihrer Anmeldung überweisen Sie bitte gleichzeitig den Betrag auf unser Konto Nr. 

IBAN: AT48 6000 0000 0774 0954 unter Angabe der Kursnummer und Ihres Namens. Erst 

nach Einzahlung des Kursbeitrages erhalten Sie eine Anmeldebestätigung, mit der ihr Platz 

gesichert ist.  

Sollte der Kurs nicht zustande kommen, wird die Teilnahmegebühr selbstverständlich  

zurückerstattet (dafür brauchen wir die Angabe Ihrer Kontodaten auf dem Anmeldeformu-

lar) bzw. für einen Ersatztermin gutgeschrieben. 

Stornobedingungen: 

Wir ersuchen um Verständnis, dass bei Rücktritt nach der fixen Anmeldung in jedem Fall 

eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50% der Kurskosten einbehalten wird.  

Erfolgt eine Abmeldung innerhalb der letzten 5 Tage vor Kursbeginn werden 75% der Kurs-

kosten einbehalten, danach kann leider keine Rückerstattung des Kursbeitrages mehr er-

folgen.  

Teilnahmebestätigung: 

Jede/r Teilnehmer/in erhält nach Beendigung der Fortbildung eine Teilnahmebestätigung.  

Bitte achten Sie beim Ausfüllen der Anmeldung auf die korrekte Schreibweise Ihrer per-

sönlichen Daten, da diese von dort übernommen werden. 

Ev. Fehlzeiten während des Kurses werden auf der Teilnahmebestätigung  

vermerkt, d.h. es wird die tatsächliche Anwesenheitszeit ausgewiesen. 

Datenschutz: 

Mit Ihrer Unterschrift am Anmeldeformular geben Sie uns die Erlaubnis,  

Ihre personenbezogenen Daten zum Zwecke der Kursverwaltung und zur 

Information über weitere Kurse speichern zu dürfen. Wir versichern Ihnen, 

diese Daten nicht an Dritte weiter zu geben. 

 

Stand: September 2018 

mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at

