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Caritas Ausbildungszentrum Seegasse > F O R I B I L D U N G

Liebe Interessentinnen und Interessenten!

Sie halten nun unser aktuelles Fortbildungsprogramm in Handen,
gultig fur das Sommersemester 2018.

Unser Ziel ist, bereits ausgebildeten Heimhelferinnen, Pflegeassisten-
tinnen sowie Fach— bzw. Diplomsozialbetreuerlnnen die vorgeschrie-

benen Fortbildungsstunden zu glinstigen Konditionen anzubieten.

Samtliche Fortbildungen entsprechen dem §63 GuKG sowie der Ver-
einbarung gem. Art. 15a B-VG zwischen dem Bund und den Landern
Uber Sozialbetreuungsberufe - BGBI 55/2005 - Anhang 1.

Das Programm st vielseitig ausgerichtet, wird von uns laufend
erweitert und auch unter https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/

auf unserer Website veroffentlicht.

Wir hoffen, dass auch fiir Sie das passende Angebot dabei ist und
freuen uns auf lhre Anmeldung.

Mag. Dr. Christine Pomikal, Schulleiterin
CARITAS Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe “

Seegasse 30, 1090 Wien, https://seegasse.caritas-wien.at .’
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Erwachsenenvertretung ab Juli 2018

Im Rahmen des 2. Erwachsenenschutz-Gesetzes 06-1/1718

Beschreibung:

=  Grundsatzliches zur neuen Erwachsenenvertretung im Rahmen des 2. Erwachsenenschutz-Gesetzes

Zielgruppe:

=  Pflegeassistentinnen, Fachsozialbetreuerinnen, Diplomsozialbetreuerinnen

Inhalte:

Die neuen und die reformierten Instrumente der Erwachsenenvertretung im Vergleich zueinander;
=  Die Entstehung der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Einsatzbereiche der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Einsatzdauer der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Kontrolle der Ausiibung der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

Lehrbeauftragte:

=  Mag. Birgit Reinthaller-Michna

Termin:

=  Freitag, 26.01.2018 17:00 - 19:30 Uhr (3 UE)

Kosten:

— €40,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 g&ﬂ!ﬁﬁ


https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at

Caritas Ausbildungszentrum Seegasse > F O R I B I L D U N G

Die Musik des Lebens zum Klingen bringen

Biografiearbeit — Workshop 1 07-1/1718

Beschreibung:

=  Biografiearbeit mit Musik

Zielgruppe:

= Fach— bzw. Diplomsozialbetreuerinnen, aber auch alle anderen interessierten Personen

Inhalte:

=  Kreatives Arbeiten mit biografischen Inhalten

Lehrbeauftragte:

=  Marianne Gro6tz, Ergotherapeutin, Lehrtrainerin fir Biografiearbeit nach Lebensmutig

Termin:

=  Freitag, 16.02.2018 14:00 - 17:00 Uhr (3,5 UE)

Kosten:

— €45,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06

Caritas

Ausbildungszentrum



https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
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Demenzworkshop

Kommunikation mit demenziell erkrankten Menschen 02/SoSe18

Beschreibung:

= Im Rahmen dieser Fortbildung soll ein Uberblick rund um das Thema Demenz gegeben werden.
Speziell soll dabei die Moglichkeit geschaffen werden, Kommunikationssituationen mit demenziell
erkrankten Menschen im Alltag eines Pflegeheims zu reflektieren.

Zielgruppe:

=  Heimhelferinnen, Pflegehelferinnen, Absolventinnen von SOB-Ausbildungen

Inhalte:
= Uberblick (iber Demenzstadien und Demenzformen

= Kommunikation mit demenziell erkrankten Menschen

Lehrbeauftragte:
=  Mag. Andrea Lorenz, LFGuKP
=  Mag. Anneliese Prilhofer bzw.

=  Robert Vollmer M.Ed., LFGuKP, Mediator/Pflegepadagoge, Schauspieler/Sanger

Termine:

= Teil 1: Freitag, 09.03.2018 16:00 bis 19:00 Uhr
=  Teil 2: Samstag, 10.03.2018 09:00 bis 12:00 Uhr
Kosten:

=  beide Termine gesamt € 90,- (7 UE)

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Auspldungszentrum



https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
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Individuelle und betriebliche Gesundheitsforderung
in der Pflege 03/S0Se18

Beschreibung:

=  Maoglichkeiten und Grenzen der Gesundheitsforderung reflektieren und Ressourcen entdeckten

Zielgruppe:

=  Pflege— und Betreuungspersonal

Inhalte:

= Information Uber unterstiitzende Institutionen und Strukturen in der betrieblichen
Gesundheitsforderung - Schwerpunkt Pflegeeinrichtungen

=  Reflexion der verhaltens- und verhaltnisorientierten MalRnahmen der Gesundheitsférderung

=  Erarbeiten individueller GesundheitsmaBnahem anhand des ganzheitlich energetischen Modells
der 5 Elemente

Lehrbeauftragte:

=  Maria Schwaiger BA, Lehrerin fiir GuKP, Dipl. Shiatsu-Praktikerin

Termine:

=  Teil 1: Mittwoch, 14.03.2018 13:00 - 16:15 Uhr
= Teil 2 Mittwoch, 11.04.2018 13:00 - 16:15 Uhr
Kosten:

=  €100,- fur beide Termine (8 UE)

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .

| , s Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Ausbildungszentrum
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Umgang mit Hilfsmittel

Rollstuhl, Zimmerklo, Schissel, Kriicken 04/SoSel8

Beschreibung:

= Als pflegende/r Angehorige/r oder ehrenamtliche/r Mitarbeiter/in stehen Sie oft vor der Heraus-
forderung, die zu betreuende Person im Umgang mit den Hilfsmitteln zu unterstitzen. In diesem
Seminar lernen Sie die richtige Handhabung mit all diesen Dingen.

Zielgruppe:

= Laien: pflegende und betreuende Angehorige, ehrenamtlich tatige Personen

Inhalte:
=  Umgang mit Rollstuhl bzw. Kriicken
=  Beobachtungen zur Harn- und Stuhlausscheidung

=  Umgang mit Toilettenstuhl, Leibschiissel ect.

Lehrbeauftragte:

=  Eleonora Kargl, Lehrerin fiir GUKP

Termin:

=  Samstag, 17.03.2018 08:30 - 12:00 Uhr (4 UE)

Kosten:

= €50,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Caritas

Ausbildungszentrum


https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at
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Grundziige der Palliativbetreuung
fur Laien und pflegende Angehorige 05/S0Sel18

Beschreibung:

= Auch als Privatperson werden sie immer mehr mit palliativer Betreuung konfrontiert werden. Hier
lernen Sie Grundbegriffe und Grundprinzipien der palliativen Betreuung kennen.

Zielgruppe:

=  Angehorige, die mit der Pflege und Betreuung von Menschen betraut sind bzw. alle
interessierten Menschen

Inhalte:
=  Definitionen und Prinzipien der palliativen Betreuung

=  Tipps fur die hdusliche Pflege und Unterstlitzung im palliativ Setting

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Montag, 26.03.2018 08:30 - 16:30 Uhr mit 1/2 Std. Mittagspause (9 UE)

Kosten:

=  €115,-

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Caritas

Ausbildungszentrum
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Erwachsenenvertretung ab Juli 2018

Im Rahmen des 2. Erwachsenenschutz-Gesetzes 06-2/1718

Beschreibung:

=  Grundsatzliches zur neuen Erwachsenenvertretung im Rahmen des 2. Erwachsenenschutz-Gesetzes

Zielgruppe:

=  Pflegeassistentinnen, Fachsozialbetreuerinnen, Diplomsozialbetreuerinnen

Inhalte:

Die neuen und die reformierten Instrumente der Erwachsenenvertretung im Vergleich zueinander;
=  Die Entstehung der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Einsatzbereiche der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Einsatzdauer der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

=  Die Kontrolle der Ausiibung der Instrumente der Erwachsenenvertretung;

Lehrbeauftragte:

=  Mag. Birgit Reinthaller-Michna

Termin:

=  Freitag, 06.04.2018 17:00 - 19:30 Uhr (3 UE)

Kosten:

— €40,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Carltas

Ausbildungszentrum
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Grundziige der Validation

Kommunikation geht auch anders 06/S0Sel18

Beschreibung:

=  Als Heimhelferin/Heimhelfer werden Sie immer wieder und stets mehr mit zeitreisenden Menschen
konfrontiert werden. Hier lernen Sie Grundbegriffe und Grundprinzipien der Validation kennen.

Zielgruppe:

=  Heimhelferinnen, aber auch interessierte Laien und pflegende Angehdrige

Inhalte:

=  Definitionen und Prinzipien der Validation nach Naomi Feil

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Samstag, 07.04.2018 08:30 - 16:30 Uhr mit 1/2 Std. Mittagspause (9 UE)

Kosten:

=  €115,-

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 ‘

Caritas

Ausbildungszentrum
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Neues aus der Schwangerschaft und Kinderpflege

07/SoSe18

Beschreibung:

=  Neue Erkenntnisse und Anwendungen flr Schwangere und Sauglinge

Zielgruppe:

=  Diplom-Sozialbetreuerlnnen Familienarbeit, aber auch interessierte Laien mit Vorkenntnissen

Inhalte:
=  Erndhrung der Schwangeren und des Sauglings
= Lagerungen vom Saugling

=  Hautpflege der Schwangeren und des Sauglings

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Montag, 16.04.2018 08:30- 11:30 Uhr (3,5 UE)

Kosten:

= €45,-

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06

Caritas

Ausbildungszentrum
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Kreativwerkstatt

Forderung des kreativen Handels im beruflichen Kontext und im Alltag ~ 03-2/1718

Beschreibung:

=  Psychohygiene ist ein wichtiger praventiver und kurativer Schutz gegen Belastungen. Das Kunstate-
lier bietet Raum und Moglichkeiten kreativ und frei zu gestalten, Zeit fir sich zu nehmen, Kraft zu
schopfen um gestarkt die Herausforderungen im Beruf und Alltag zu meistern. Dafiir stehen unter-
schiedlichste Materialien (Farben aller Art, Ton , Speckstein, Papiere in vielen Farben und Formaten,
Naturmaterialien etc. ) zur Verfligung. Diese kreative Zeit soll vor allem SpalR machen, wirkt positiv
entspannend und fordert das kreative Handeln im Beruf und Alltag.

Zielgruppe:

= alle im Sozialbereich tatigen Menschen, gerne auch Laien

=  Essind keinerlei Vorkenntnisse oder Begabungen notwendig. Bitte Malkleidung mitbringen.

Inhalte:

=  Theorie und Praxis der Psychohygiene

=  Themenvorschlagen und Gestaltungstechniken

=  Kunsttherapeutische Begleitung

=  Umsetzungsmoglichkeiten fur den Beruf und Alltag
Lehrbeauftragte:

= Ulrike Wahl, Dipl. Pad., DSA

Termin:

=  Samstag 21.04.2018 - 9:00 - 14:00 Uhr (6 UE)

Kursort:

=  KunstkreARTivRaum Lalibela, Obere Augartenstralle 26-28, 1020 Wien
Kosten:

= € 75,-, zusatzlich € 10,- Materialbeitrag (dieser ist bei der Referentin direkt beim
Seminar zu bezahlen)

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Carltas

Ausbildungszentrum


https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
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Besondere Herausforderungen in der Pflege und

Betreuung alter Menschen Die 4 | der Geriatrie 08/505e18

Beschreibung:

=  Zusammenhadnge von Inkontinenz, Intellekt, Immobilitat und Instabilitdt (die 4 | der Geriatrie)
werden theoretisch und an Fallbeispielen bearbeitet

Zielgruppe:

=  Vor allem HeimhelferInnen und Pflegeassistentinnen, aber auch alle in der Pflege und Betreuung
alter Menschen tatige Personen

Inhalte:
=  Die 4 | der Geriatrie und die Zusammenhange zwischen den Faktoren
=  Folgen fir die Betreuung

=  Malnahmen zur Verbesserung der Alltagssituation der Betroffenen

Lehrbeauftragte:

=  Mag. Andrea Lorenz, LFGuKP

Termin:

=  Freitag, 27.04.2018 13:00 - 16:30 Uhr (4 UE)

Kosten:

= €50,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Caritas

Ausbildungszentrum
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Pravention und Kontrolle von multiresistenten Erregern
und Erregern mit besonderen Eigenschaften 09/S05e18

Beschreibung:

=  Empfehlungen zur Pravention von Infektionen oder Besiedlung mit multiresistenten gramnegativen
Stabchen und MRSA sowie zu treffende HygienemalRnahmen bei Clostridium difficile etc. werden
erlautert.

Zielgruppe:
= Heimhelferlnnen

=  Pflegeassistentinnen

Inhalte:
=  Hygienemalnahmen bei Infektionen oder Besiedlung mit multiresistenten gramnegativen Stabchen
=  Prdvention und Kontrolle von MRSA

=  Pravention und Kontrolle von Clostridium difficile und anderen Erregern mit besonderen
Eigenschaften

Lehrbeauftragte:

=  Mag. Iris Marktl, LFGuK

Termine:

=  Mittwoch, 02.05.2018 ab 15:30-19:00 Uhr (4UE)

Kosten:

= €50,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .

. . o Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Ausbildungszentrum
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Keine Angst vor Fremdwaortern

Einfihrung in die medizinische Terminologie

10/SoSel8

Beschreibung:

=  Als Heimhelferin/Heimhelfer, aber auch als Privatperson werden Sie immer wieder mit Fremdwor-

tern und Ausdriicken konfrontiert, die Sie nicht kennen. Hier erklaren wir, wo diese Worter her-

kommen und wie Sie angewendet werden.

Zielgruppe:

= Heimhelferlnnen und Laien

Inhalte:

=  Medizinische Terminologie

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GukKP

Termin:

=  Montag, 07.05.2018 08:30 - 12:30 Uhr (5 UE)

Kosten:

= €65,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06

Caritas

Ausbildungszentrum
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Aromapflege im Palliativbereich
11/SoSel18

Beschreibung:

=  Grundziige der Aromapflege, Einsatz von &atherischen Olen im Palliativbereich fiir die/den
Kranke/n und ihre/seine Bezugspersonen, Gesetzeslage in der Anwendung von Aromapflege in
der Praxis

Zielgruppe:

= Heimhelferinnen, Pflegeassistentinnen, Fach— und Diplomsozialbetreuerinnen

Inhalte:
=  Gesetzeslage bzgl. der Anwendung von Aromapflege

=  Einfache Anwendungen von Aromawickel und Raumbeduftung im Palliativbereich

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Freitag, 11.05.2018 15:00 - 19:00 Uhr (5 UE)

Kosten:

= €65,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ ‘
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Caritas

Ausbildungszentrum
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Aromapflege und Wickelanwendungen
fur die hausliche Pflege 12/505e18

Beschreibung:

=  Wir lernen den verantwortungsvollen Umgang mit fetten Olen und atherischen Olen und erkennen
die Unterschiede zwischen diesen Olen und den Wirkstoffen. AuRerdem wird die Anwendung von
verschiedenen Wickel gezeigt.

Zielgruppe:

=  Alle im Pflege— und Betreuungsbereich tatigen Personen, aber auch alle anderen interessierten
Menschen

Inhalte:
=  Wie gehe ich mit der Anwendung von fetten Olen und atherischen Olen verantwortungsvoll um?
=  Welche Wickel kann ich jederzeit auflegen?

=  Mit welchen Wirkstoffen soll ich lieber vorsichtig sein?

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Samstag, 12.05.2018 08:30 - 16:30 Uhr mit 1/2 Std. Mittagspause (9 UE)

Kosten:

=  €115,- inkl. Skriptum

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .

Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Carltas
Ausbildungszentru

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 SrieHngszentm
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Die Dichte des Lebens ins Wort bringen

Biografiearbeit — Workshop 2 07-2/1718

Beschreibung:

=  Biografiearbeit mit dem Schwerpunkt Erzdhlen, Schreiben und Gestalten

Zielgruppe:

=  Fach—bzw. Diplomsozialbetreuerinnen, aber auch alle anderen interessierten Personen

Inhalte:

=  Kreatives Arbeiten mit biografischen Inhalten

Lehrbeauftragte:

=  Irmgard Moldaschl, Ergotherapeutin, Lehrtrainerin fiir Biografiearbeit nach Lebensmutig

Termin:

=  Samstag, 26.05.2018 09:00 - 16:00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause (7UE)

Kosten:

= €90,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 ‘

Caritas

Ausbildungszentrum
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Aromapflege fiir Schulkinder
13/SoSe18

Beschreibung:

=  Grundziige der Aromapflege, Umgang mit dtherischen Olen, Anwendung im Kindesalter, einfache
Rezepte fir angstliche Kinder

Zielgruppe:

=  Alle im Pflege— und Betreuungsbereich tadtigen Personen, aber auch alle anderen interessierten
Menschen

Inhalte:
=  Gesetzeslage bzgl. der Anwendung von Aromapflege
=  Kennenlernen jener itherischen Ole, die im Kindesalter am hiufigsten verwendet werden

=  Einfache Anwendungen von Duftfleckerl und Raumbeduftung fiir Schulkinder

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, DGKP, Lehrerin flir GuKP

Termin:

=  Freitag, 01.06.2018 15:00 - 19:00 Uhr (5 UE)

Kosten:

= €65,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien ‘
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ C _t
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Austﬁl:g!szgﬁ
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SOMP Café

In entspannter Atmosphare werden Falle zu den jeweiligen
Themenschwerpunkten vorgestellt 14/SoSe18

Beschreibung:

=  Gemeinsam wollen wir unterschiedliche Falldarstellungen und Praxisbeispiele in der Kleingruppe
besprechen (,,Was wissen wir noch?“), danach erfolgt im Plenum fachlicher Input, Zeit fiir Frage-
stellung und Diskussion.

Zielgruppe:

=  Pflegeassistentinnen, Fach— bzw. Diplom-Sozialbetreuerinnen, interessierte Heimhelferlnnen

Inhalte:

=  Erste Hilfe zu Hause: von A wie Atemnot bis Z wie Zerrung

Lehrbeauftragter:

= Dr. med. Andreas Ranner

Termine:

—  Freitag, 08.06.2018 15:00 - 18:30 Uhr (4 UE)

Kosten:

= €50,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien

Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ .

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 C .
aritas

Ausbildungszentrum
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Kultursensible Arbeit am Krankenbett
15/SoSel8

Beschreibung:

=  "Wie ist die osterreichische Mentalitat zu verstehen und was meinen Wienerlnnen wirklich, wenn
sie sagen: "Geh weiter Zuckerl, sonst lutsch i di" Lernen Sie das Gegenilber besser zu
verstehen!

Zielgruppe:

=  Heimhelferlnnen, Pflegeassistentinnen, Fach- bzw. Diplomsozialbetreuerinnen, diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Inhalte:

=  Wir lernen veraltete und beinahe ausgestorbene 6sterreichische Dialektbegriffe und Redewendun-
gen wieder kennen

=  beleben diese in ,,nachgespielten Pflegesituationen” und

=  schaffen so eine vertrauensvolle Basis fiir einen beziehungsfordernde Umgang mit Patientlnnen/
Bewohnerlnnen/Kundinnen/Klientinnen in der Pflege und Betreuung.

Lehrbeauftragter:

=  Robert Vollmer M.Ed., LFGuKP, Mediator/Pflegepadagoge, Schauspieler/Sanger

Termin:

=  Montag, 02.07.2018 09:00 - 13:00 Uhr (5 UE)

Kosten:

= €65,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas

. . . . Ausbildungszentrum
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06
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Neue Inhalte in der Pflegeassistenzausbildung
Aufschulungsmodul 16-01/SoSe18

Beschreibung:

=  Mit der Gesundheits- und Krankenpflegenovelle vom 1. September 2016 hat es nicht nur in der
Berufsbezeichnung bei der Pflegehilfe eine Anderung gegeben, sondern es kam auch zu einer
Kompetenzerweiterung im Bereich Mitwirkung bei Diagnostik und Therapie. In der 12-stiindigen
Fortbildung werden Sie durch fachkompetente Lehrerinnen in lhren zukiinftigen Tatigkeiten sowohl
theoretisch als auch praktisch unterrichtet.

Zielgruppe:

=  Pflegeassistentinnen, die nach der Pflegehilfe-Ausbildungsverordnung ausgebildet wurden
(Abschluss vor September 2016)

=  Damit eine Bestatigung nach §63 oder §104c GuGK ausgestellt werden kann, muss das Zeugnis der
Berufsberechtigung vorliegen!

Inhalte:

=  Blutabnahme aus der Vene inkl. Materialkunde (auRer beim Kind)

=  Absaugen aus den oberen Atemwege sowie aus dem Tracheostoma in stabilen Pflegesituationen

= Versorgung bei liegendem und Unterstiitzung beim Setzen eines Dauerkatheters

=  Verabreichen von Klistieren

=  Durchfiihrung einer einfachen Wundversorgung

=  Verabreichung von lokal, transdermal sowie Uber den Gastrointestinal- und/oder Respirationstrakt
zu verabreichende Arzneimitteln

=  Lagekontrolle nasogastrale Sonde

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP

=  Mag. Andrea Lorenz, LfGuK

=  Dr. Andreas Ranner bzw. Mag. Dr. Rupert Kl6tzl

Termin:

= Montag 02.07.2018 08:30 - 15:30 Uhr und
Dienstag  03.07.2018 08:30- 12:30 Uhr (12 UE)

Kosten:

= €150,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .

Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06

Ausbildungszentrum
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Bediirfnisorientierte Kommunikation am Krankenbett
17/So0Sel8

Beschreibung:

=  Vom personenzentrierten und beziehungsaufbauenden Weg der Kommunikation zu Patientinnen/
Bewohnerinnen/Kundinnen/Klientinnen in der Pflege/Betreuung.

= In der Kommunikation mit Patientinnen/Bewohnerinnen/Kundinnen/Klientinnen geht es immer
auch um den Wunsch nach Wertschdatzung und Respekt. Basis fiir eine bedirfnisorientierte
Kommunikation ist das Erkennen von Geflihlen und der dahinterstehenden Bediirfnisse der zu be-
treuenden Menschen.

Zielgruppe:

=  Heimhelferlnnen, Pflegeassistentinnen, Fach- bzw. Diplomsozialbetreuerinnen, diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, pflegende Angehorige

Inhalte:

=  Kommunikationstraining mit Schwerpunkt Gefiihle, Bedirfnisse der Patientinnen/Bewohnerinnen/
Kundinnen/Klientinnen und Pflege- bzw. Betreuungspersonen

=  Reflexion der eigenen Kommunikationsmuster

Lehrbeauftragter:

=  Robert Vollmer M.Ed., LFGuKP, Mediator/Pflegepadagoge, Schauspieler/Sanger

Termin:

=  Dienstag 03.07.2018 08:00 bis 17:00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause (9,5 UE)

Kosten:

= €120,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .

Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Carltas
Ausbildungszentru

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 SrieHngszenE
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Bediirfnisorientierte Kommunikation im Umgang mit
dementiell veranderten Menschen 18/S0Se18

Beschreibung:

=  Welche Gefiihle I6sen wir bei dementiell veranderten Menschen durch unsere Kommunikation aus
und wie kdnnen wir durch unsere Sprache mehr Sicherheit fiir die Betroffenen vermitteln

Zielgruppe:

= Heimhelferinnen, Pflegeassistentinnen, Fach- bzw. Diplomsozialbetreuerlnnen, diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, pflegende Angehorige

Inhalte:

= Kommunikationstraining mit Schwerpunkt Gefiihle, Bedurfnisse der Patientinnen/Bewohnerinnen/
Kundinnen/Klientinnen mit dementiellen Veranderungen in unterschiedlichen Pflegesituationen

=  Reflexion des eigenen Kommunikationsverhaltens in den unterschiedlichen Pflegesituationen

Lehrbeauftragter:

=  Robert Vollmer M.Ed., LFGuKP, Mediator/Pflegepadagoge, Schauspieler/Sanger

Termin:

=  Mittwoch 04.07.2018 08:00 bis 17:00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause (9,5 UE)

Kosten:

~ €120,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Carltas

Ausbildungszentrum
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Neuen Inhalte in der Pflegeassistenzausbildung
Aufschulungsmodul 16-02/SoSe18

Beschreibung:

=  Mit der Gesundheits- und Krankenpflegenovelle vom 1. September 2016 hat es nicht nur in der
Berufsbezeichnung bei der Pflegehilfe eine Anderung gegeben, sondern es kam auch zu einer
Kompetenzerweiterung im Bereich Mitwirkung bei Diagnostik und Therapie. In der 12-stlindigen
Fortbildung werden Sie durch fachkompetente Lehrerinnen in lhren zukiinftigen Tatigkeiten sowohl
theoretisch als auch praktisch unterrichtet.

Zielgruppe:

=  Pflegeassistentinnen, die nach der Pflegehilfe-Ausbildungsverordnung ausgebildet wurden
(Abschluss vor September 2016)

=  Damit eine Bestatigung nach §63 oder §104c GuGK ausgestellt werden kann, muss das Zeugnis der
Berufsberechtigung vorliegen!

Inhalte:

=  Blutabnahme aus der Vene inkl. Materialkunde (auRRer beim Kind)

= Absaugen aus den oberen Atemwege sowie aus dem Tracheostoma in stabilen Pflegesituationen

= Versorgung bei liegendem und Unterstiitzung beim Setzen eines Dauerkatheters

=  Verabreichen von Klistieren

= Durchfiihrung einer einfachen Wundversorgung

=  Verabreichung von lokal, transdermal sowie lber den Gastrointestinal- und/oder Respirationstrakt
zu verabreichende Arzneimitteln

= Lagekontrolle nasogastrale Sonde

Lehrbeauftragte:

= Renée Strahberger-Bon, LfGuK, DKKP

=  Mag. Andrea Lorenz, LfGuK

=  Dr. Andreas Ranner bzw. Mag. Dr. Rupert Kl6tzl

Termin:

=  Mittwoch 04.07.2018 08:30 - 15:30 Uhr und
Donnerstag 05.07.2018 08:30 - 12:30 Uhr (12 UE)

Kosten:

= €150,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .

Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06

Ausbildungszentrum



https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/
mailto:office@ausbildung.caritas-wien.at

Caritas Ausbildungszentrum Seegasse > F O R I B I L D U N G

Psychohygiene einmal anders 19/S05e18

Kreativitatstraining und Problemldsungsansatze durch ,,unglaubliche Geschichten aus dem Leben!“

Beschreibung:
= ,Wennich das jemanden erzdhle, der glaubt mir das nie....“

=  Haben Sie diesen Satz schon einmal ausgesprochen? Genau um diesen geht es namlich in unserer
Fortbildung. Wir werden versuchen die unglaublichsten und verriicktesten Geschichten zu erzadhlen.
Nur mit einem kleinen Unterschied: Wir glauben alles! Lassen Sie lhrer Kreativitat freien Lauf und
staunen Sie, was da noch alles in IThnen steckt.

Zielgruppe:

=  Heimhelferlnnen, Pflegeassistentinnen, Fach- bzw. Diplomsozialbetreuerinnen, diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

Inhalte:

=  Wir versuchen mit Techniken aus dem ,Theatersport” vermeintlich festgefahrene Problem-
situationen aufzuarbeiten bzw. zu bearbeiten

Lehrbeauftragter:

=  Robert Vollmer M.Ed., LFGuKP, Mediator/Pflegepadagoge, Schauspieler/Sanger

Termin:

=  Donnerstag 05.07.2017 08:00 bis 17:00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause (9,5 UE)

Kosten:

~ €120,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Ausbildungszentrum
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Gewalt in der Pflege 20/S05e18

Vom richtigen Umgang mit Aggressionen und Gberspannten Konfliktsituationen im pflegerischen Alltag

Beschreibung:

= Aggression ist bei Tier und Mensch ein verankertes, biologisches fundiertes Verhaltensmuster zur Vertei-
digung sowie zur Gewinnung von Ressourcen, um potentiell gefdhrliche Situationen zu bewailtigen. Ag-
gressionen entstehen aus unterschiedlichen Emotionen. Viele Beschiftigte in
Betreuungs- und Pflegeberufen haben bereits Gewalt im Berufsalltag erlebt oder kommen sogar regelma-
Rig mit Fremdaggressionen in Kontakt. Haufig stehen sie diesen Situationen hilflos und nicht mit dem n6-
tigen Wissen ausgeriistet gegeniliber und sind deswegen hohen Belastungen ausgesetzt.

Zielgruppe:

= Heimhelferinnen,  Pflegeassistentinnen, Fach- bzw. Diplomsozialbetreuerlnnen, diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, pflegende Angehérige

Inhalte:

Was versteht man unter Aggression?

Ursachen der Aggression

Frihwarnzeichen

Analyse

Interventionen (theoretisch)

Kommunikation in Gewaltsituationen, die von der zu pflegenden bzw. zu betreuenden Person ausgehen
Dokumentation

einfache und effektive Techniken des Selbstschutzes vermitteln und selbst ausprobieren

L | T | VR

Intervention in Akutsituationen

Lehrbeauftragter:

= Robert Vollmer M.Ed., LfGuK, Mediator/Pflegepddagoge, Schauspieler/Sanger

Termin:

= Freitag 06.07.2018 08:00 bis 17:00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause (9,5 UE)
Kosten:

= €120,-

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas

Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Ausbildungszentrum
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Instant Ageing

,Sich kurze Zeit wie 80 plus fiihlen” Vorschau auf das Wintersemester 18/19

Beschreibung:

= In dieser Fortbildung wird Ihnen anhand von verschiedenen Hilfsmitteln ermdglicht, altersbedingte
Krankheiten und Einschrankungen am eigenen Leib zu erfahren.

Zielgruppe:

=  Sozialbetreuerinnen, Pflegeassistentinnen, Heimhelferinnen, Diplomiertes Gesundheits- und
Krankenpflegepersonal, Lehrerinnen, aber auch alle anderen Interessierten Personen

Inhalte:
=  Wie sieht man mit Grauem Star?
= Wie nimmt man mit einer Hand vom Teller Essen ein?

=  Durch die simulierte Erfahrung erhalten Sie Einblick in die Lebenswelt und den Alltag betroffener
Personen und konnen dadurch ein besseres Verstandnis fiir diese Menschen entwickeln

Lehrbeauftragte/r:

=  Marianne Grotz, Ergotherapeutin, Lehrtrainerin fiir Biografiearbeit nach Lebensmutig

Termine:

=  Freitag 05.10.2018 13:00 - 17:00 Uhr (5 UE)

Kosten:

= €65,

Information/Anmeldung:

Caritas Ausbildungszentrum fiir Sozialberufe, Seegasse 30, 1090 Wien .
Anmeldeformular: https://seegasse.caritas-wien.at/fortbildung/ Caritas
Anmeldung: office@ausbildung.caritas-wien.at, Tel. 01/317 21 06 Ausbidungszentrum
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Verbindliche Anmeldung

Kursnummer bzw.

Titel der Veranstaltung:

Termin:

Kosten:

Name:

Geburtsdatum:

Adresse:

Tel. Nr.

Email-Adresse:

beschaftigt als:

bei:

Rechnungsadresse

(wenn abweichend von Wohnadresse):

Datum/Unterschrift: “

Caritas

Ausbildungszentrum
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Anmelde- und Stornobedingungen

Anmeldung:

Die Reihung der Anmeldungen erfolgt nach dem Zeitpunkt des Einlangens.

Mit Ihrer Anmeldung liberweisen Sie bitte gleichzeitig den Betrag auf unser Konto Nr.
IBAN: AT48 6000 0000 0774 0954 unter Angabe der Kursnummer und Ihres Namens. Erst
nach Einzahlung des Kursbeitrages erhalten Sie eine Anmeldebestatigung, mit der ihr
Platz gesichert ist.

Sollte der Kurs nicht zustande kommen, wird die Teilnahmegebihr selbstverstandlich
zurlickerstattet (daflr brauchen wir die Angabe lhrer Kontodaten auf dem Anmeldefor-
mular) bzw. flr einen neu festgesetzten Termin gutgeschrieben.

Stornobedingungen:

Wir ersuchen um Verstandnis, dass bei Ricktritt nach der fixen Anmeldung in jedem Fall
eine Bearbeitungsgebihr in Hohe von 50% der Kurskosten einbehalten wird.

Erfolgt eine Abmeldung innerhalb der letzten 5 Tage vor Kursbeginn werden 75% der

Kurskosten einbehalten, danach kann leider keine Riickerstattung des Kursbeitrages
mehr erfolgen.

Teilnahmebestatigung:

Jede/r Teilnehmer/in erhédlt nach Beendigung der Fortbildung eine Teilnahmebestati-
gung.

Bitte achten Sie beim Ausfiillen der Anmeldung auf die korrekte Schreibweise |hrer
persdnlichen Daten, da diese von dort lbernommen werden.

Ev. Fehlzeiten wahrend des Kurses werden auf der Teilnahmebestatigung
vermerkt, d.h. es wird die tatsachliche Anwesenheitszeit ausgewiesen.

Stand: Janner 2018

Caritas

Ausbildungszentrum



