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• Altenarbeit

Wir beraten 
und informieren Sie
Caritas Ausbildungszentrum
Seegasse

Auskunft 	 01-317 21 06

Bürozeiten 	 Montag–Freitag 7.30 –14.00 Uhr 

Adresse	 Seegasse 30
	 1090 Wien

Fax	 01-317 21 06 -11

E-Mail	 office@ausbildung.caritas-wien.at

Homepage	 http://seegasse.caritas-wien.at

Für die Ausbildung verantwortlich 

Andreas Walter, MA
Schulleiter

Schulträger: Caritas Erzdiözese Wien

Das Caritas Ausbildungszentrum Seegasse  
ist eine Humanberufliche Schule

Die Ausbildung
Fach-Sozialbetreuer/in	  2 Jahre
Theoretische Ausbildung 	 1620 Std.

Kernbereich
• Religion
• Deutsch
• Lebende Fremdsprache
• Kommunikation
• Aktivierung und kreativer Ausdruck
• Sozialbetreuung als Beruf
• Gerontologie
• Humanwissenschaftliche Grundbildung
• Politische Bildung, Geschichte und Recht
• Gesundheits- und Krankenpflege
• Gesundheits- und Krankheitslehre
• Haushalt, Ernährung, Diät
• Management und Organisation

Ausbildungsschwerpunkt  
• Altenarbeit

Erweiterungsbereich 
• Seminare

Verbindliche Übungen
• Psychohygiene und Supervision
• Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung
• Theorie-Praxis-Transfer

Zusatzqualifikation  
Theorie: 100 Std.             Praktikum: 120 Std.
• Demenz-Begleitung 
• Validation

Praktische Ausbildung	 1200 Std.	
• Stationäre Langzeitpflege
• Pflege, Beratung und Betreuung zu Hause
• Akutbereich einer Krankenanstalt
• Behindertenbetreuung
• Praktika in der Altenarbeit

Diplom-Sozialbetreuer/in	  1 Jahr 
Theorie: 820 Std. 	 Praktikum: 600 Std.

Aufgrund von Übergangsbestimmungen  
sind Absolventinnen und Absolventen der 
ehemaligen Ausbildung „Altendienste  
und Pflegehilfe“ Fachsozialbetreuer/innen 
und  daher berechtigt, sich zum Diplommodul 
anzumelden.

Ausbildungs-
zentrum
Seegasse



Altenarbeit
• Fach-Sozialbetreuer/innen 
• Diplom-Sozialbetreuer/innen

Sie arbeiten als qualifizierte Fachkräfte im 
Angestelltenverhältnis. Sie leisten betagten 
Menschen Hilfe zu Hause, in Senioren-  
und Pflegehäusern, Krankenanstalten, Tages-
zentren, Seniorenclubs und Ordinationen:

• ���Begleitende Hilfe zur psychosozialen 
Gesunderhaltung in mit dem Altern 
verbundenen Krisensituationen

• ��Unterstützung bei der Aufrechterhaltung 
sozialer Kontakte

• ���Hilfe zur Erschließung von sozialrechtlichen  
Dienstleistungen

• ���Durchführung ärztlicher Anordnungen  
und einfacher therapeutischer Maßnahmen

• ���Anregung zur sinnvollen Betätigung, 
Animation und Kommunikation

• ���Seelische Unterstützung im Alltag
• ���Sterbebegleitung
• ���Qualifizierte Pflegeassistenz (GuKG-Novelle 2016)
• ���Validation
• ���Geragogik

Qualifikation und  
Dauer der Ausbildung
Ausbildungsdauer
September bis Juni
Fünftagewoche, ca. 8-18 Uhr, (aufgeteilt 
in Theorie und Praxis) fallweise finden 
Seminare an Samstagen statt.

Fach-Sozialbetreuer/in
Fachprüfung nach zweijähriger Ausbildung

Pflegeassistent/in
Kommissionelle Pflegeassistenzprüfung  
im Rahmen der zweijährigen Ausbildung

Diplom-Sozialbetreuer/in
Diplomprüfung nach Diplommodul (1 Jahr)
Die Ausbildung erfolgt nach dem gültigen 
Wiener Sozialbetreuungsberufegesetz 
WSBBG.

Anmeldung
Anmeldungen ab November  

Näheres auf unserer Website
http://seegasse.caritas-wien.at

Aufnahmevoraussetzungen
• �Erfolgreich abgeschlossener Lehrberuf  

bzw. Abschluss einer mittleren oder  
höheren Schule

• Vollendetes 17. Lebensjahr 
• �Gesundheitliche und persönliche Eignung
• Impfbereitschaft
• Vertrauenswürdigkeit und Unbescholtenheit
• Aufnahmetest und -gespräch

Ausbildungskosten
für 2022/2023
Anmeldegebühr .............................. € 110,–
(€ 25,- bei Anmeldung, € 85,- bei Aufnahme)

Monatliches Schulgeld ................... € 148,–
(10-mal im Jahr)

Um Schülerbeihilfe kann angesucht werden.
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